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IéS finance une nouvelle entreprise : 
   

LE POULPE DU LAC 
(Bistro restaurant de cuisine faite maison à partir de produits locaux et café culturel - 09) 

 

IéS était, le 02 avril 2024, aux côtés d’une nouvelle entreprise pour officialiser sa prise de 

participation. 
 

IéS a décidé de financer et d’accompagner l’entreprise : 

 

Le Poulpe du Lac est à la fois un bistro restaurant de cuisine faite maison à partir de produits 

locaux et un café culturel, situé en plein cœur du village de Sainte-Croix en Ariège. Ouvert toute 

l’année du mercredi au dimanche, l’établissement propose régulièrement une programmation 

culturelle pour favoriser un cadre convivial, de bien-être et de curiosité. La coopérative s’inscrit dans 

le mouvement de l’économie sociale et solidaire qui recentre l’humain au cœur de l’activité. 

 

 

LES CREATEURS : 

 

Zoë JUDELL, gérante du Poulpe du Lac depuis 2018, s’est associée à Laurent MASSON, dont le 

parcours montre une longue expérience en tant que chef de cuisine, Victor SCHRAMM, second de 

cuisine avec notamment une expérience dans un restaurant gastronomique, Vincent COUZINIE 

DEVY, cuisinier aux compétences « Créative Culinaire » avec des expériences en tant que cuisinier 

et brasseur et Maë Lyssia LEMOINE, cheffe du bar, du service en salle et gestion des 

approvisionnement qui a une expérience en service restauration 
 

 

 

 

SCOP créée en décembre 2016 

 

Participation IéS : 20 000 € le 02 avril 2024 

 

Emplois : 12 

 

Rue du Pont 

09200 Sainte-Croix-Volvestre  

05 61 04 01 10 

lepoulpedulac@gmail.com 

www.facebook.com/lepoulpedulac 
 

IéS est une société coopérative d’intérêt collectif qui collecte de l’épargne citoyenne depuis plus de 25 ans, pour financer et accompagner des 

entreprises de la Région Occitanie/Pyrénées- Méditerranée. 

 

Quelques chiffres de la coopérative IéS : 

75 entreprises sont actuellement financées et accompagnées (180 entreprises financées depuis la création d’IéS) ;  
4 043 406 € ont été investis depuis la création d’IéS et 1 256 782 € d’encours. Plus de 696 emplois sont portés par les 75 
entreprises actuellement accompagnées. La coopérative compte à ce jour 1045 coopérateurs dont 79 personnes morales ; 1 783 
644 € au capital actuel de la coopérative.

IéS (Initiatives pour une Économie Solidaire) 

Le Périscope – Parc Technologique du Canal 

7, rue Hermès 31520 RAMONVILLE SAINT-AGNE 

05 61 75 12 97 
06 52 18 21 30 (Julie LAVIT - Directrice Opérationnelle)  
 

 
accueil@ies.coop 
www.ies.coop/ 
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